
     La lecture: toute une aventure ! 
“De livre en livre” est un projet de lecture proposé par l’ALCA. Au cours de 

l’année, nous avons pu étudier cinq livres de genres différents, et qui abordent 
plusieurs thèmes:

- La Gardienne de la Forêt de Nathalie Bernard, un roman qui raconte l’histoire 
d’une jeune fille qui se bat pour sauver la forêt amazonienne .

- La femme Squelette de Cécile Vallade, un album sans texte, un récit de mort et de 
résurrection qui se passe dans l’Arctique. 

- De la terre à l’assiette de Quentin Guillon, un essai qui explique les difficultés des 
métiers de la restauration ainsi que de l’agriculture. 

- De la main d’une femme d’Astrid de Laage, un roman historique, mais aussi 
autobiographique, qui raconte l’histoire de l’assassinat de Marat par Juliette 
Corday.

- Les 9 vies extraordinaires de Gaya, un conte qui, à travers différents lieux et 
univers, raconte les 9 vies d’une princesse. 

Ce projet avait pour but d’inciter les jeunes à la lecture et de leur faire découvrir 
des univers différents. 

Nous avons eu le privilège de rencontrer Cécile Vallade, ainsi que Quentin 
Guillon qui nous ont expliqué leurs parcours professionnels et créatifs pour 
réaliser leurs œuvres. L’exposition que nous avons réalisée sur l’album La femme 
squelette nous a permis de poser de multiples questions à l’autrice pour 
comprendre pourquoi et de quelle manière elle a créé ce livre. Nous avons aussi 
étudié précisément le livre de Quentin Guillon qui se présente comme une série 
de portraits. Nous avons ainsi réfléchi à l’impact de notre consommation afin de 

lui poser des questions sur son enquête journalistique.  

Nous avons ensuite passé une journée à Limoges. En arrivant, nous avons 
commencé par une activité consistant à classer les différents métiers, ainsi que 
leurs rôles dans la conception d’un livre. Le groupe gagnant de l’activité a reçu une 
récompense. Ensuite, des élèves d’un lycée de Limoges nous ont accueillis par une 
petite représentation théâtrale. Nathalie Bernard, Quentin Guillon et Cécile Vallade 
les ont rejoints sur scène afin d’échanger avec nous. 



Après une pause déjeuner, nous sommes allés à l’opéra de Limoges pour la 
remise des prix. Lors de la cérémonie, Nathalie Bernad a remporté le prix  “De 
livre en livre” pour son roman La Gardienne de la forêt. D’autres classes étaient 
présentes durant l’évènement pour élire la gagnante du projet “Haut les courts!”. 
Pauline Ouvrard a été récompensée pour son court-métrage Jeanne Dinde. Nous 
l’avons ensuite visionné, puis nous sommes repartis après un petit goûter. 
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